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Goch. In den Osterferien lädt Nationenpreisreiter Holger Hetzel zum Beginn der grünen
Saison vom 26.-28. April 2010 (Dienstag - Donnerstag) zum dreitägigen Springlehrgang
nach Goch ein. Willkommen sind Reiter aller Alters- und Leistungsklassen aus dem In-
und Ausland.

      

  

Die großzügige Anlage des renommierten Ausbilders in Goch am Niederrhein bietet mit idealen
Trainingsbedingungen die optimale Gelegenheit über drei Tage die Herausforderungen der
Saison zu trainieren.

  

  

Bei dem Lehrgang werden neben der dressurmäßigen Basisarbeit eines Springpferdes auch die
Gymnastikarbeit und das Reiten von verschiedenen Parcoursausschnitten (Kombinationen,
Distanzen, Wendungen) thematisiert. Abgerundet wird der Lehrgang mit einem
Parcoursspringen unter Turnierbedingungen. Erstmals wird das abschließende
Parcoursspringen einschließlich der Kritik und Hilfestellungen des Landestrainers gefilmt und
den Teilnehmern als DVD mitgegeben. Ebenso erhalten die Lehrgangsteilnehmer im Anschluss
des Lehrgangs ein kurzes schriftliches Resümee aus Sicht des Profis, wie man den
Leistungsstand und ggf. Probleme durch ein individuelles Trainingsprogramm verbessern kann.

  

  

Ziel des Springlehrgangs ist die optimale Vorbereitung von Reiter und Pferd auf die grüne
Saison.
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Insbesondere Nachwuchsreiter können während des Intensivlehrgangs vom professionellen
Management des Landestrainers profitieren, der sein Entwicklungs- und Trainingsprogramm für
junge und talentierte Reiter umfassend anbietet.

  

  

Alle weiteren Informationen zu dem Lehrgang sowie das Anmeldeformular sind unter www.hol
ger-hetzel.de
oder Tel: +49-(0)2823-18524 zu erhalten.
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